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Resumen

En el presente trabajo buscamos rastrear los modos en que Herbert Marcuse clasifica las
formas de ser sujetos asociadas a los distintos modos de construir, presentar, manejar y
transformar el propio cuerpo y sus relaciones con otros cuerpos. Para lograrlo, deberemos
analizar conceptos como los de pulsibn y afecto, naturaleza y arte, sensibilidad y
sensualidad, hedonismo y eudemonismo, y muy especialmente aquellas nociones que
constituyen el aporte fundamental de la perspectiva marcusiana: las de represién necesaria
y excedente, y la de liberacién sexual como de sublimacién represiva. Aunque repasaremos
la obra completa del autor, desde sus primeros escritos en la década de 1920 hasta los
ultimos en la década de 1970, nos enfocaremos con especial énfasis en textos como A
propésito de la critica del hedonismo de 1938, Eros y civilizacion de 1955, El fin de la utopia
de 1967, Un ensayo sobre la liberacién de 1969, y Contrarrevolucion y revuelta de 1972. Al
final, veremos que Marcuse nos permite clasificar los cuerpos con instinto de vida o de
muerte, eréticos o tanaticos, amorosos o violentos, falicos o feminizados, liberados o
reprimidos, emancipados u oprimidos, rebeldes o cosificados, gozosos o0 angustiados,
libidinales o sublimados, con principio de placer o de rendimiento, ladicos o productivos, e
integrales o fragmentados. En definitiva, toda esta tipologia dicotomica da cuenta de una

verdadera teoria critica de la corporalidad.

1. Introduccién
En el presente trabajo buscamos rastrear los modos en que Marcuse clasifica las formas de
ser sujetos asociadas a los distintos modos de construir, presentar, manejar y transformar el
propio cuerpo y sus relaciones con otros cuerpos. Para lograrlo, deberemos analizar

conceptos como los de pulsion y afecto, naturaleza y arte, sensibilidad y sensualidad,
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hedonismo y eudemonismo, y muy especialmente aquellas nociones que constituyen el
aporte fundamental de la perspectiva marcusiana: las de represion necesaria y excedente, y

la de liberacion sexual como de sublimacion represiva.

Aunque repasaremos la obra completa del autor, desde sus primeros escritos en la década
de 1920 hasta los ultimos en la década de 1970, nos enfocaremos con especial énfasis en
textos como A proposito de la critica del hedonismo de 1938, Eros y civilizacion de 1955, El
fin de la utopia de 1967, Un ensayo sobre la liberacion de 1969, y Contrarrevolucion y
revuelta de 1972. Entonces, dividiremos el trabajo en distintos apartados, uno dedicado a
cada uno de los textos clave en que se despliega la tematica bajo analisis. Al final,
sistematizaremos una tipologia dicotdmica de los cuerpos que dara cuenta de una

verdadera teoria critica de la corporalidad.

2. Sensualidad y afectacidn de los sentidos corporales
En 1932, Marcuse publica, en la revista Die Gesellschaft, el articulo “Nuevas fuentes para la
fundamentacion del materialismo historico”. El articulo esta escrito con ocasion de la
reciente publicacion, por vez primera, de los manuscritos de 1844 de Karl Marx. En el marco
de esta reflexion aparece como central para Marcuse el concepto de “sensualidad” -por
referencia a los sentidos corporales-. Marx utiliza el concepto de sensualidad basandose en
Ludwig Feuerbach, quien a su vez se apoyé en G. F. Hegel, y en realidad el concepto
retrocede hasta Immanuel Kant. Este ultimo afirma que la sensualidad es la “percepcion
humana” a través de la cual los objetos “le son dados” a los hombres, es decir, que los
objetos solo pueden aparecérseles a los hombres en la medida en que los “afecten”. Por su
parte, Hegel le otorga un lugar de menor relevancia a la sensualidad, arguyendo que ella es
superada por la capacidad del entendimiento y luego por la de la razén. Feuerbach,
oponiéndose a esto, busca restaurar la “receptividad de los sentidos” como el punto de
partida de la filosofia, en lo que se ubica como un defensor de la critica kantiana de la razén
pura frente al idealismo absoluto hegeliano. Luego, Marx une sensualidad con objetivacion,
conduciendo asi al “giro decisivo” respecto de la filosofia alemana clasica y hacia una teoria
de la revolucién, puesto que inserta el rasgo basico del ser social -su objetivacion- en su
determinacion del ser esencial del hombre -la sensualidad-: asi, toda percepcion por los
sentidos resulta objetivante. Emerge en este punto una discusion conceptual entre los

planos de lo tedrico y lo practico. Para Feuerbach, la relacion del ser humano con el mundo
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es esencialmente tedrica, en tanto la percepcién sensual es, por llamarla de algin modo,
contemplativa. Para Marx, en cambio, y en paralelo a la relaciébn sensual-tedrica con el
mundo, se encuentra la relacidn practica con él desplegada por medio del “trabajo”, de modo
que ambas son igual de centrales y se “interpenetran dialécticamente” (Marcuse, 2005
[1932]: 98-101).

3. Faltay deseo: trabajo, juego, arte y sexualidad
En 1933, sale publicado el articulo “Sobre los fundamentos filoséficos del concepto de
trabajo en la economia”, en el Archiv flr Sozialwissenschaft und Sozialpolitik, en forma
paralela al primer exilio de Marcuse en Ginebra, Suiza. Alli, realiza una critica de la ciencia
econdmica de su época, contraponiéndola a la veta critica contenida en la anterior economia
politica. La economia, efecto, no siempre crey6 que su interpretacion limitada del trabajo
como trabajo productivo o mercantilizado era adecuada o suficiente, al reconocer que
existen otros tipos de trabajo y que el trabajo es un fendbmeno mucho mas complejo que el
del mero trabajo econémico. Este era el caso, por supuesto, de los llamado “clasicos” de
aquella disciplina que, originariamente, se habia autodenominado “economia politica”; este
nombre ponia de relieve precisamente los elementos extraecondmicos de la economia
(Smith; Ricardo; Marx). Incluso mas adelante, autores menos conocidos como el saint-
simoniano Jean-Charles Sismondi, permitian a la economia politica dejar de pensarse como
ciencia especializada y concebirse en cambio como “fuerza intelectual” holista y de
“‘denuncia”. Asi, por ejemplo, decia Sismondi que la economia no era una “ciencia de
calculos”, sino una “ciencia moral”’, que debia incidir directamente no sélo sobre las
necesidades sino incluso sobre los mismos “deseos” humanos. Ahora bien, no queda claro
aln cuales serian esos otros tipos de trabajo distintos al trabajo econémico. Podemos
entonces mencionar al “juego” o trabajo ludico -el cual puede considerarse el exacto opuesto

del trabajo econdmico-, al trabajo productivo pero no remunerado o inmediatamente

“ ”

intercambiable, al “arte” o trabajo creativo y, aunque Marcuse no lo menciona
explicitamente, podriamos sumar al “trabajo reproductivo” o produccion de vida humana
nueva, que abarcaria desde la sexualidad hasta la socializacion, y al que Marx si
mencionaba ya. Todos estos tipos de trabajo, sumados al trabajo productivo y lucrativo,
comparten el hecho de que son llevados a cabo como respuesta frente al sentimiento
humano universal de “proveer” aquello que “falta”. Esta falta, evidentemente, es tanto
material, concreta, como espiritual, o intangible, sostiene nuestro autor apoyandose en la

ontologia de Martin Heidegger (Marcuse, 2005 [1933]: 133).
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4. Existencia concreta, practica, material, corporal, sensible
También en 1936, Marcuse escribe el relevante articulo “Sobre el concepto de esencia” en
la Zeitschrift fir Sozialforschung. Para el autor, el concepto de esencia puede ser tanto
motivo de critica y acciéon transformadora -si se piensa a partir de su contenido concreto y
material en la historia-, o bien motivo de resignacion y legitimacion ideolégica -si se piensa a
espaldas de ese contenido historico-. Asi, en la tradicion griega, el concepto de esencia
adoptd por primera vez un caracter “critico y dinamico”. Alli surge la nocién del ser como
idea -agathon- que moldea a lo real a su imagen y semejanza (Platon). Ella luego deviene
en la dynamis, que es la conexién entre la idea esencial y su potencialidad (Aristételes. Mas
adelante, aunque en la edad media la filosofia cristiana intenté “mitigar las tensiones criticas
implicitas” en el concepto de esencia, él logr6 mantener su veta critica en algunos autores,
al mantener la “diferencia entre esencia y existencia” como un rasgo inherente a los seres
humanos mismos, concretos (Aquino). Pero ya con la filosofia moderna, el problema de la
esencia se vio reducido a una cuestidon puramente ldgica y epistemolégica, elimindndose sus
arraigos materiales y corporales. Esta ultima reduccién es la que ocurriria, por primera vez,
con René Descartes, y que desde alli iria profundizandose a través de su tratamiento por
Hegel hasta culminar en la propuesta de Edmund Husserl, donde el concepto de esencia de
descorporiza y adquiere su forma “trascendental y subjetiva”, “tipica de la teoria burguesa”,
al establecerse la primacia de la razén y en particular de su esfera teérica, a la cual se
sacrifica su faz practica, moral. Esta intelectualizacion del concepto de esencia conduce a
privilegiar una teoria desvinculada por completo de la sensibilidad y de la materialidad de la
historia. Entonces, sostiene nuestro autor, mientras la filosofia no adopte la idea de una
transformacion real como posibilidad en la historia, “la critica de la razén se detendra ante el
status quo y se convertira en una critica del pensamiento puro” (Marcuse, 1968b [1936]: 13-

18).

5. Hedonismo y eudemonismo: placer para la felicidad
En su ultimo escrito antes de desatarse la segunda guerra mundial, titulado “A propdsito de
la critica del hedonismo”, y publicado en 1938 también en la Zeitschrift, Marcuse elabora
sobre los conceptos -que en esa época parecen cada vez mas lejanos- de “placer” y de
“felicidad”. Hasta aquel momento, el hedonismo y el eudemonismo, el materialismo y el

idealismo, parecian contradictorios y hasta “irreconciliables”. Pero para Marcuse, como para
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Hegel antes que él, no son irreconciliables el “dominio de la naturaleza”, el “desarrollo de las
fuerzas de producciéon”, la “satisfaccion de necesidades”, la “humanizacién de las formas de
trabajo”, el “despliegue individual”, la “autonomia critica” y el “descubrimiento del mundo del
placer’. En efecto, paradéjicamente, el idealista Hegel fue el primero en sefalar la
importancia de los condicionantes materiales de la felicidad. La de Hegel es entonces para
Marcuse, contra toda sospecha, una “protesta materialista del hedonismo”, porque ella
implica cierta “liberacién” humana -la realizacion del placer material- como requisito previo a
la realizacion de la felicidad. La teoria critica, por ello, se hace eco de la misma (Marcuse,
1967 [1938]: 98-99). Entonces, la hipétesis central es que tanto el idealismo como el
materialismo hablan de ciertas posibilidades de la sociedad real (p. 102-103). Para

mostrarlo, Marcuse recorre la historia de las distintas teorias.

Para comenzar, Platon realiz6 una critica del hedonismo. En una de sus criticas, Platén
distingue entre “necesidades verdaderas” y “necesidades falsas”, y con ello, entre “placer
verdadero” y “placer falso”. El punto de partida de su critica es la idea de una “conexion
esencial” entre placer y dolor: en cada placer esta presente también el dolor, puesto que
todo placer se define como “eliminacion” -por medio de la “satisfaccion”- de “algo que falta”.
Mas adelante, en la época burguesa, el principio del placer fue criticado precisamente por su
caracter “contingente” -o deberiamos decir mejor “arbitrario” y atado a los vaivenes de la
naturaleza animal-, el cual contradecia a la preciada nocién de una “persona” auténoma, es
decir, libre s6lo en tanto obedece ciertos imperativos éticos. Esto es asi especificamente en
la teoria de Kant, en donde el hedonismo fue rechazado partiendo de un concepto moral de
“libertad”. J. Gottlieb Fichte, por su parte y en una linea similar, califico al placer de
“‘involuntario”, pues éste quebraba la “armonia” presupuesta entre el “mundo exterior” de la
naturaleza y los objetos, y el “mundo interior’ del sujeto, sus “instintos” y necesidades. La
realizacibn de esa armonia presupuesta debia ademas depender, por definicion misma,

exclusivamente de la libertad de ese sujeto, y no provenir de algo exterior.

Finalmente, para la época en la gue Marcuse esta escribiendo, el autor considera que ya
han “madurado” las “fuerzas objetivas” -es decir, la produccion material-, hasta el punto en el
que permiten sostener un “orden superior” entre los hombres. En otras palabras, existen ya
las condiciones para que todos puedan disfrutar del placer del bienestar, y para que, con

ello, puedan alcanzar la felicidad. Y es este hecho el que motiva la critica, tanto tedrica
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como practica, de la realidad en funcion del ideal -que entonces es realista-. Marcuse
reafirma que la teoria critica entiende a la felicidad como producto de una transformacién
total de la sociedad. En este sentido, la teoria -y la praxis- critica debe liberar no sélo el
ambito de lo material -asociado al hedonismo-, sino también el &mbito espiritual de la vida,
especialmente la cultura (Marcuse, 1967 [1938]: 119-125).

Como podra notarse, “A propésito de la critica del hedonismo” de 1938 profundiza en primer
lugar en el cuestionamiento de las teorias metafisicas, es decir, de aquellas que, basandose
en nociones como justicia divina u hombre libre, desmaterializan y descontextualizan
socialmente el ideal de felicidad. Asi, se realiza un andlisis de la cultura burguesa,
mostrando sus potencialidades y sus peligros latentes. En segundo lugar, el articulo
profundiza en las dimensiones de la teoria critica. Asi, en la dimension material asociada a
las condiciones objetivas, en la dimension ética asociada a la felicidad terrenal, en la
dimensién estética asociada al sentimiento subjetivo o espiritual, en la dimension erética
asociada al placer corporal, y finalmente en la dimension trascendente asociada a la

transformacion total de la existencia.

6. Eros: fantasiay libido, rendimiento y represion
En 1955 Marcuse publicé un libro llamado Eros vy civilizacion. Un estudio filoséfico de Freud,
en el que a la teoria critica sumaba elementos del psicoanalisis. La combinacién planteada
en este libro entre Marx y Sigmund Freud, hasta aquel entonces, s6lo habia sido planteado
en el pasado por un autor aislado, Wilhelm Reich, pero con implicancias politicas diferentes
a las de nuestro autor. Para él, en efecto, la fantasia no tiene solamente una funcién ludica y
libidinal -es decir, de juego o de erotismo-, sino también una funcidn propiamente
“cognoscitiva”, de conocimiento. En este marco, la “estética”, asociada a los valores de lo
bello, de lo placentero, de lo sensual, del goce, permite ser pensada como una verdadera
“ciencia de la belleza”. Es que “Eros” y razén no son elementos contrapuestos, sino que por

el contrario, “detras de la forma estética” ellos estan unidos (Marcuse, 1985b [1955]: 138).

Tanto la sensualidad como la racionalidad estan, en el mundo real -es decir, en el mundo
social gobernado por el “principio de realidad’-, “reprimidos”. Por ello, en el mundo de la

fantasia y de la imaginacion -y en su realizacién concreta mediante el arte- pueden liberarse
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juntos, “protestando” a la vez contra la légica de la dominacién y del “rendimiento”. A esto,
Marcuse lo llama también el “gran rechazo”, al que define como la lucha en pos de la
“ultima” forma de libertad, a la que define como aquel “vivir sin angustia” ya descrito por
Theodor Adorno. En sus propias palabras, Marcuse va a hablar de la protesta contra la
“represion innecesaria”: presuponiendo que aunque hay ciertas formas minimas de
represion de los “instintos” que son necesarias para la vida en sociedad, todo el plus de
represion que va mas alla de ese minimo es eliminable sin pérdida -mas bien, con ganancia-

para la vida social.

En su opinion, el Unico modo que tiene esta idea de expresarse, tal como esta dada la
sociedad, “sin castigo” social, es mediante el “lenguaje del arte”. En otros ambitos, como la
teoria social, politica, e incluso en la filosofia, es habitualmente “difamada como utopia”, es
decir, como absolutamente irrealizable -y agregamos: los intentos de llevarla a la practica se
ven castigados de manera no sdélo simbdlica sino también concreta, material, objetiva,
incluso corporal-. Para Marcuse, sin embargo, estdn dadas hace tiempo las condiciones

estructurales para la realizacion de esa idea (Marcuse, 1985b [1955]: 142-144).

Como podra notarse, Eros y civilizacion, de 1955, es relevante sobre todo por su tratamiento
de la dimensién estética-erética. En efecto, aqui por primera vez se profundiza como nunca
antes en la dimension estética de la teoria critica, desplegandola en términos de
imaginacién y fantasia, beldad y sensualidad, arte y juego. En realidad, la sensualidad es un
puente entre aquélla y la otra dimension central del libro, la erética, que aqui encuentra su

mayor desarrollo en términos de libido, placer y goce.

7. Intimidad e interioridad: control y rebelién de los instintos

En 1964 sale publicado el que quizas sea el mas famoso de los libros de Marcuse, titulado
El hombre unidimensional. Ensayo sobre la ideologia de la sociedad industrial avanzada, en
el cual realiza una critica de dicha ideologia. En ese marco, ensalza las luchas contra el
sistema que se estaban desarrollando por aquella época -los sesentas-, y festeja
especialmente su caracter integral, de reunion de “rebelién politica” con “rebelion instintiva”.

En otras palabras, aplaude el hecho de que la forma clasica de la lucha se est4 enlazando

7
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con una “dimensién profunda”, asociada a la libido y a la estética, al impulso erdético, al
instinto de vida, a la liberacion de la existencia en sus formas mas inconscientes, de tal
modo que, quizas, esa profundidad pueda “algun dia” llegar a “compensar” la “debilidad
numérica” de dicha rebelion. En opinién del autor, es ya en ese momento “tedrica y
socialmente posible” la realizacion de aquel ideal humano por el cual es factible una
organizacion econdémica con bienestar para todos a la par de una organizacién politica que
ya no haga uso de la represién excedente. Todo, por supuesto, gracias a las “conquistas de
la ciencia y de la técnica”, unidas a la toma de consciencia cultural que parece estar
ocurriendo en ciertos sectores. Todo lo cual, en definitiva, redundaria en una “contencion de
la agresion”, en una reduccién drastica de la violencia en el mundo, que por aquel momento
era constante (Marcuse, 1985a [1964]: 9-11).

Ahora bien, a pesar de la existencia de la rebelién, la tendencia predominante de la
sociedad industrial avanzada es la de la totalizacion y la monopolizacién de las distintas
esferas vitales por parte del sistema, lo cual conduce al moldeamiento de subjetividades
unidimensionales. De hecho, ya por aquella época el control llega mas profundo de lo que
antes hubiera podido sospecharse, alcanzando incluso lo que el autor llama la “dimension
interior” del ser humano -lo que podriamos denominar su intimidad-, la cual se ve también
paulatinamente reducida. Pero como ya habiamos visto, Marcuse aloja precisamente en esa
dimensién interior el poder del pensamiento negativo, con lo cual ve en su reduccién la
“contrapartida ideologica” del progreso material. Es mediante este Ultimo triunfo que logra
“acallarse” normalmente la oposicion (p. 45-47). Como habra podido verse con detalle, El
hombre unidimensional de 1964 profundiza en la dimension estética-erdtica de la teoria

critica, la cual es especialmente trabajada desde el concepto de rebelién de los instintos.

8. Una nueva biologia: amor, unién existencial y ser-con-otro
En 1967 Marcuse fue invitado por la Universidad Libre de Berlin, en Alemania, para dar un
ciclo de conferencias a académicos y legos por igual, que luego fue publicada en formato de
libro bajo el titulo El fin de la utopia. Justamente, ése es el titulo de una de las conferencias
principales, “El fin de la utopia”, en la que el autor afirma que lo que hasta ayer parecia un
futuro utdpico es hoy plenamente realizable. En efecto, lo que en momentos historicos
pasados, distintas teorias elaboraron casi en su totalidad basados en el deseo, los suefios,

la fantasia y la imaginacién, en cuanto a una nueva forma de organizacion social, es en el

8
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presente -ya en ese momento- una verdadera posibilidad historica, y por eso se habla del fin

de la utopia, y del principio de una posible realidad.

Para que ello ocurra, sin embargo, es preciso construir un nuevo tipo de hombre y mujer,
con necesidades distintas, deseos distintos, y no solo con ideologias y formas organizativas
distintas. Lo que queda claro aqui es, no solamente que el recurso a lo instintivo y a lo
biolégico en Marcuse es absolutamente histdrico, maleable -y no esencialista-, sino que,
ademas, el autor erige como nuevo valor fundamental el de lo que podriamos denominar la
“pluralidad de las formas de vida” (Marcuse, 1968a [1967]: 11).

En otra conferencia del mismo ciclo, relevante para nuestros propdsitos, y titulada “El
problema de la violencia en la oposicién”, Marcuse aborda el problema de la asi llamada
“politizacion de la universidad” que se estaba desarrollando por aquel entonces. Esta
“oposicién”, liderada por el movimiento estudiantil, tiene como fin la reforma de los planes de
ensefianza con miras a una educacion critica que pueda ser, por asi decirlo, legitima, es
decir, con “pleno derecho”. El deseo de los estudiantes universitarios, en algun sentido, es
dejar de ser “agitacion” para pasar a ser institucion, una instituciéon diferente a las vigentes.
Asi, en los lugares donde estos intentos fallan, se van fundando lo que en Alemania se
conoce como las “universidades libres”, o en Estados Unidos como “universidades criticas”,

paralelas a la universidad comun.

En esas universidades libres y criticas se practican ciertas formas de oposicion estudiantil
novedosas, como las “sentadas” [“sit-ins”] o las “ensefadas” [“teach-ins”], si se nos acepta
tal neologismo. Estas Ultimas, ademas de otras formas de educacion y aprendizaje, incluyen
ademas -y ésta es la gran novedad- otras formas de lo que Marcuse denomina “unién
existencial’. En efecto, las que empiezan siendo sentadas o ensefiadas terminan en general
derivando en lo que podriamos traducir como “estaradas” [de “be-ins”, “estar-en”] o incluso
“amaradas” [de “love-ins”, literalmente “amar-en”]. Entonces, no se trata sélo de otras formas
de la razon, del intelecto, sino también de otras formas del afecto y de la sociabilidad. Para
nuestro autor, la genial innovacion de estas practicas es que habilitan una forma de ser que
puede caracterizarse, paraddjicamente, como “dejar de ser la propia existencia”, para ser

por un lado diferente y por el otro con el otro -valga el juego de palabras-. Esto, para
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Marcuse, no constituye simplemente un nuevo acontecimiento histérico, sino un “punto
critico en la evolucién del sistema: tal vez el principio del fin” del sistema social conocido
hasta el momento (Marcuse, 1968a [1967]: 48-50).

Como puede verse quizas, El fin de la utopia de 1967 se ocupa de desplegar algunas de las
mas relevantes dimensiones de la teoria critica marcusiana. En efecto, las dimensiones
cognitiva, estética y erotica aparecen entrelazadas en los conceptos nodales de teach-in, sit-
in, be-in, y love-in. Asimismo, aparece también una dimension trascendente en la idea de un
nuevo tipo de ser humano, y en la nocion ontoldgica de unién existencial. En este marco, se
destaca la retroalimentacién entre la propia conceptualizacion critica de Marcuse y las
formas existenciales novedosas llevadas a cabo por la revolucién contracultural de la época,

como el amor libre, la autoeducacion y la democracia directa.

9. Nueva sensibilidad: nueva ecologia, nueva imaginacion

En 1969 Marcuse publica otro libro, Un ensayo sobre la liberacién. El trabajo, escrito a la par
que se desarrollaban los levantamientos de 1968, deja entrever esto en su “Prefacio”, en el
que el autor habla de ciertos “hechos” contemporaneos a los que ve no soélo como
“simbolos” sino incluso como verdaderas “corporizaciones” de la “esperanza” en un mundo
nuevo, no soélo cualitativamente diferente del mundo capitalista, sino también
cualitativamente diferente del mundo socialista. Entonces, esos hechos simbdlicos no soélo
confrontan a la teoria critica con nuevas realidades y posibilidades, sino que confrontan a la
realidad misma, en una “redefinicion” del socialismo con miras a su verdadera realizacion
(Marcuse, 1969b: viii-ix).

Ya adentrado el libro, resulta central retomar lo que Marcuse entiende por el concepto clave
del mismo: la sensibilidad. Marcuse recurre a la “tercera critica” de Kant mostrando que ya el
fildsofo habia quebrado las “fronteras” entre la sensibilidad, entendida como el conjunto de
los sentidos corporales asociados al conocimiento empirico, o sensualidad, y la imaginacién,
entendida como una facultad primordialmente mental, subjetiva. Kant, en efecto, habia
reconocido ya en su época que los sentidos no sélo reproducen el mundo en la mente sino
gue lo producen, lo crean. Entonces, el cuerpo no es s6lo empirico y objetivante sino que se
vincula estrechamente con lo trascendente, con la “imagen” misma de la liberacion humana
(Marcuse, 1969hb: 28).

10
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Marcuse sostiene que lo que debe convertirse en el factor politico clave para la
transformacién de la sociedad es lo que denomina una “nueva sensibilidad”. Es justamente
una nueva sensibilidad lo que la teoria critica, acompafiando en parte algunas practicas
novedosas del momento -como la autoeducacion o el amor libre-, tiene que poder incorporar
y ayudar a formar. Cierto que se trata de un fenbmeno complejo por lo circular: la nueva
sensibilidad que ayudaria a revolucionar el mundo presupone ya la revolucién del mundo
para poder emerger. En este sentido, toda “proyeccion tedrica” demasiado fina de lo que sea
esa nueva sensibilidad seria “fatalmente prematura”. Pero como proyeccion teorica general,
la idea de una nueva sensibilidad, y la puesta en practica -en principio en pequefios sectores
sociales aislados- de la misma, es no sélo posible sino necesaria e incluso ya existe entre
algunos grupos. Asi, es de esperar que de la proliferacion de esos nichos teoricos y
practicos imbuidos de la nueva sensibilidad, el cambio radical se vaya extendiendo
cuantitativa y con ello también cualitativamente. Por esta via, efectivamente, se irian
debilitando los grupos “de poder y de presion” con “intereses creados” en la reproduccion del
orden anterior. Lo que esta en pugna, en primer término, es un tipo de “entorno” y de
“ecologia”: el reemplazo de una ecologia industrialista y de un entorno alienante a una
nueva sensibilidad ecolégica que cree un nuevo entorno sensible -en sentidos que
trascienden la nocién limitada del medioambiente natural, aunque obviamente la incluyen-.
Por asi decirlo, la suma de pequefas reformas conduciria paulatinamente a una revolucion

profunda (p. 23).

En este punto, Marcuse encuentra la clave por la que una filosofia critica puede llegar a
transformar la sociedad practicamente (p. 30). La imaginacion de los sectores criticos se
volvera productiva siempre que opere como “mediadora” entre la sensibilidad entendida
como sensualidad, por un lado, y la razén, por otro, entendida en su sentido tanto teérico -
cognoscitivo- como practico -moral-. En otras palabras, la imaginacién articula lo empirico, lo
tedrico y lo moral, “armonizando” esas distintas “facultades” humanas, y éste es el requisito

para que ella pueda constituirse en la “guia de la reconstruccion social” (p. 37-38).

La “realidad”, o mejor dicho el principio de realidad freudiano, que refiere a la fuerza de las

cosas, llevd a que sublimaciones de la sensibilidad como por ejemplo el arte fueran

11
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concebidas como mera ‘“ilusién”, como producto solamente de la fantasia, y en definitiva
como no reales y como carentes de consecuencias en la realidad. El arte, concebido de este
modo, no permitia el cuestionamiento del caracter objetivo del mundo, ni la consciencia de
su caracter de construccion humana. El arte, entonces, en tanto uno de los paradigmas de la
sensibilidad, debe romper esta “reificaciéon”. Debe convertirse en mas que una ilusion, en
una verdadera “critica pintada del conocimiento” -o critica narrada, o recitada, o
musicalizada, o bailada, o actuada...-. Para lograrlo, ademas, debe hacerse eco de las
innovaciones en todos los campos del saber, por ejemplo, reemplazando su antigua “éptica
newtoniana” por una nueva Optica mas acorde a una nueva sensibilidad. Porque la raiz
misma de la estética es la sensibilidad como sensualidad: lo percibido como bello primero es
percibido como sensible o sensual. En contraposicion a esto, un “teorema” altamente
abstracto so6lo permite ser llamado bello en un sentido muy figurado. Y sin embargo,
mediante la imaginacion mediadora, lo sensible y lo abstracto podrian unirse dando pie a

aguella mentada nueva sensibilidad (p. 41-43).

Como podra apreciarse, Un ensayo sobre la liberacién de 1969 es el libro en donde vuelve a
desarrollarse en profundidad y de maneras novedosas, principalmente, la dimension
estética-erdtica de la teoria critica marcusiana. En efecto, aunque también aparecen otras
dimensiones como la material -corporizacion de la esperanza-, es el elemento estético-
erético el que sobresale. Este Ultimo es entonces concebido por Marcuse a partir del
concepto central de esta etapa de su obra de una nueva sensibilidad. Ella, a su vez, aparece
de varios modos paralelos: como entorno ecoldgico, como apreciacion estética, como

sentidos corporales y como imaginacion subjetiva.

10. Dialéctica de la liberacién individual y colectiva: recoleccién, reconocimiento,
reencuentro y reconciliacién con la naturaleza

En 1972 Marcuse publica aun otro libro, Contrarrevolucion y revuelta, el cual, como su
mismo titulo indica, ya no es tan optimista respecto de las posibilidades de una
transformacion inmediata. Para el autor es necesario dar alin un paso mas: una verdadera
revolucion debe apuntar a transformar las necesidades y aspiraciones de los seres humanos
-tanto las materiales como las culturales-, es decir, el estrato mas profundo de su
constitucion subjetiva, por lo que debe empezar a intentar moverse por otros instintos, por

otros gustos, por otros suefios, dar forma a otros tipos de trabajos y de juegos; en definitiva,

12
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generar otra consciencia y otra sensibilidad (Marcuse, 1972: 16-17). Aqui puede verse una
de las tantas facetas de lo que el autor denomina la “dialéctica de la liberacidon”: aquella

entre lo critico y lo hegemonico.

Otra de sus facetas es aquella entre lo individual y lo colectivo. En efecto, asi como no
puede haber traduccion inmediata entre teoria y practica, tampoco puede haberla entre
necesidades y deseos personales y objetivos y estrategias politicas. Desde un principio, el
“rechazo” personal -0 del pequefio grupo- debe proceder dentro de un contexto politico, de
tal modo que el “retraimiento” subjetivo se vea limitado en su tendencia privatizadora,
convirtiéndose en critica publica y en protesta colectiva. Es asi también una dialéctica entre

lo particular y lo universal (p. 47-49).

Ademas, y por ello mismo, no se trata de realizar una revolucion que luego acabe y se
estanque -mas bien el modelo es el de la teoria de la “revolucién permanente” (Trotsky)-.
Pero no puede tratarse -solamente- de una teoria, porque la sociedad existente se
reproduce no solo en la “mente”, en la consciencia de los hombres, sino también en sus
sentidos, en su sensibilidad, por lo que ningun intento de convencimiento exclusivamente
racionalista podra impedir esa reproduccion, si no se acompafa la teoria de una nueva
sensibilidad. Solo asi podra quebrarse la “opresiva familiaridad” del mundo dado. Y ese
guebrantamiento equivaldria, entonces, a una “segunda alienaciéon”: si la primera separo al
ser humano del mundo, la segunda separa al ser humano de la separacion -en otras

palabras, “lo aliena de la alienacion”-, volviendo a unirlo al mundo (Marcuse, 1972: 70-72).

En realidad, Marcuse muestra que muchas de estas ideas tienen antecedentes filoséficos de
peso. En efecto, nuestro autor encuentra que se trata de un camino muy similar al que va de
la “primera” a la “tercera” critica kantiana, pasando por la “segunda” -asi, de la razon teorica,
a la razoén practica, a la facultad del juicio- (Kant). Efectivamente, en la critica de la razén
tedrica, la libertad del sujeto aun se encuentra solamente en su “sintesis epistemoldgica” por
la cual los “datos sensibles” devienen “conocimiento tedrico”. En la critica de la razon
practica, la libertad del sujeto se amplia del mundo cognitivo al de la praxis, en tanto refiere
a la “autonomia” de las “personas morales”, y de la accidén que de alli deriva. Finalmente, en

la critica del juicio, la libertad y la necesidad logran unirse, gracias al encuentro de ser

13
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humano y naturaleza, en el marco de la “dimensién estética”, de tal forma que la libertad ya
no es solo una cualidad humana sino también natural -pues la naturaleza es definida como

una verdadera “intencionalidad sin propésito”- (Marcuse, 1972: 73-74).

En este marco, resurge la “vieja cuestidon” acerca de la relacion entre la verdad eterna del
arte y su dimensién historica. Concretamente hablando, se trata de indagar en cémo,
respecto a su forma, la estética responde a ciertas cualidades del “intelecto humano”
referidas a la sensibilidad y la imaginacién, asi como al ideal de la belleza. Esto es central
puesto que es precisamente en la forma estética donde se aloja, para Marcuse, la tension
entre afirmacion y negacién, entre “placer y pesar’, entre cultura ideal y material- Mejor
dicho, la forma estética “es” esa tension, “es” el modo de unién dialéctica entre lo que es y lo
gue puede y debe ser, “es” lo que vuelve al arte trascendente, critico, auténtico, “verdadero”.

Simplificando: lo que hace critico al arte es su formalizacién del mundo (p. 87-93).

Emerge aqui aquella ancestral teoria que concibe al proceso de conocimiento en términos
de recoleccion Mediante el arte, que es una forma de conocimiento del mundo, se apunta a
aquellas cualidades reprimidas, tanto en el hombre como en las cosas, que, una vez
“reconocidas”, pueden ayudar a impulsar una transformacion en la relacion entre ambas. En
la teoria de Marx, esto aparecia en términos de una “emancipacion de los sentidos”, en
donde la cuestién estética quedaba asociada a la sensibilidad entendida como sensualidad,
como referente a los sentidos corporales. Aqui, Marcuse da un giro: la nocién de recoleccion
aparece, como teoria artistica critica, de tal modo que la cuestién estética queda también
asociada a la sensibilidad, pero ahora entendida asimismo como referida al arte. En efecto,
para nuestro autor, el arte es recoleccién en un “nivel primario”, puesto que “interpela” la
experiencia y la comprension “preconceptuales” del ser humano, las cuales de este modo
‘re-emergen en y contra” el contexto de la experiencia y la comprension sociales y su

conceptualizacion corriente (Marcuse, 1972: 97-99).

Como conclusioén al libro, Marcuse aclara, por las dudas, que la “rebelién de los instintos” y
la “rebeliéon de las sensibilidades” s6lo se convierte en una fuerza politica progresista si es

acompanada de -e incluso guiada por- la “rebelion de la razon”. En este sentido, el “rechazo

14
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del intelecto”, y con ello, de los “intelectuales”, en boga incluso dentro de la izquierda, en

realidad funciona como apoyo al establishment (p. 131-132).

11. Conocimiento estético y apertura de tabues

En 1978, Marcuse publica su ultimo libro: La dimensién estética. Hacia una critica de la
estética marxista. Emerge alli la cuestion acerca de si el arte no puede acaso cumplir la
funcién normalmente asignada a la teoria social. En efecto, para el autor, por intermedio de
la teoria social, por su “medium”, es factible y necesario efectuar la critica social. Y es cierto
que la representacion de la totalidad social requiere por su complejidad del analisis
estrictamente conceptual. Tal representaciéon no puede lograrse del mismo modo por el
medium de la sensibilidad, por lo que la critica habilitada por la forma estética es distintiva
respecto a la critica teo6rica. Pero si la teoria social no puede ser comprendida
exclusivamente en términos estéticos, tampoco la obra de arte puede ser comprendida
exclusivamente en términos tedrico-sociales, pues tiene una singularidad que aporta
elementos complementarios a los de la teoria social. Por otro lado, el arte, alin cuando se
pretenda critico, tampoco puede interpretarse de manera exclusiva en términos de la lucha
de clases. Cuestiones como la alegria y la tristeza, la vida y la muerte -0 Eros y Thanatos-
trascienden ampliamente aquello que es una problemética social entre otras. Entonces, el
arte debe evaluarse segun su posicién en la estructura econémica de la sociedad ya segln
su mensaje ideolégico, pero también segun otros ejes politicos y geopoliticos, culturales e
histéricos, psicoldgicos y subjetivos. En efecto, el arte es mas critica cuantos mas tabues
abre (Marcuse, 1978b: 12-16).

12. Conclusiones
Si partimos del hecho conocido de que la propuesta de Marcuse se enmarca en el campo
denominado “teoria critica”, es preciso ver entonces de qué modo sus postulaciones sobre
la dimensién material, practica, concreta de la vida social le otorgan rasgos particulares,
convirtiéndola en una verdadera “teoria critica de la corporalidad”. El giro principal que
Marcuse opera respecto de la teoria critica mas clasica es su adicion de una dimension
estrictamente erética de la teoria critica, juntos a sus dimensiones tradicionales como la
racional o cognitiva, la temporal o historica, la ética o politica, la artistica o estética y la

utdpica o trascendente.
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Asi, resultan nodales conceptos como los de emancipacion de los sentidos, trabajo ludico,
hedonismo eudemonista, rebelion instintiva, retorno de lo reprimido, esperanza corporizada,
unioén existencial, nueva sensibilidad, feminizacion de la cultura, reestetizacién de la vida,
entorno ecolégico, apertura de tables, conectados a muchos otros como los de gran
rechazo, alienacion de la alienacion, dialéctica de la liberacion, hombre nuevo, socialismo
integral, pacificacion de la existencia, o conocimiento como recoleccién. Se trata, en todos
los casos, de conceptos que se posicionan en contrapunto respecto de aquellos otros, como
los de principio de realidad, légica del rendimiento, desublimacion represiva, represion

excedente, instinto de muerte, o cultura de la agresividad.

Si nos concentramos entonces en aquello que Marcuse nos aporta para pensar los cuerpos,
notamos que no existe una definicién univoca de lo que un cuerpo sea o deba ser, sino que
mas bien los cuerpos se van definiendo segin como existen, cdmo se construyen, como se
mueven y lo que hacen o no -y cOmo- para unirse a otros y transformarse en otros. En
efecto, las reflexiones de Marcuse nos permiten clasificar los cuerpos en funcion de una
serie de dicotomias, en las que el primer polo es el polo real y el segundo el ideal, o
también, en las que el primer polo constituye el ser y el segundo el deber ser. Para concluir,
entonces, podemos clasificar los cuerpos con instinto de vida o de muerte, eréticos o
tanaticos, amorosos o violentos, falicos o feminizados, liberados o reprimidos, emancipados
u oprimidos, rebeldes o cosificados, gozosos o angustiados, libidinales o sublimados, con

principio de placer o de rendimiento, ludicos o productivos, e integrales o fragmentados.
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