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Introduccion

Considerando el contexto de emergencia sanitaria por Covid-19 establecida en el afio 2020,
las salidas a terreno y la creacion del Programa Universidades por la Emergencia del
COVID-19 (PEPLEC-19), fundada por el Ministerio de Educacién y Salud de la Nacién
(RESOL-2020-1202-APN-MS), la presencia de la Universidad Nacional del Chaco Austral
fue requerida para realizar intervenciones para el abordaje territorial en barrios vulnerables y

marginados en diferentes localidades de la provincia del Chaco.

La duracion del programa fue establecida en un afio y se desarrollé dentro del Area de
Extension dependiente de la Secretaria de Cooperacion y Servicios Publicos. El
financiamiento fue de PESOS UN MILLON TRESCIENTOS MIL ($ 1.300.000,00), con el que
se logrd cubrir todos los gastos que se incurrieron en cada salida realizada por el Camion

Sanitario (Unidad Médica Educativa Movil).
Objetivos y metas

El Programa tuvo como objetivo general brindar estrategias para la prevencion, la deteccion
y el cuidado de la poblacién respecto de la pandemia por COVID-19. Sus objetivos

especificos fueron:

- Capacitar en cuanto a medidas de bioseguridad a los participantes del proyecto.
- Realizar rastrillaje para la deteccion de los casos sospechosos, positivos o contactos
estrechos de COVID-19.
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- Fortalecer los procesos de acompafiamiento y asistencia de la poblacion durante el
contexto de aislamiento social, preventivo y obligatorio.

- Establecer actividades de contencion de la propagacion del COVID-19.
Las metas para cumplir con los objetivos fueron:

- Con las capacitaciones, se pretendia brindar el conocimiento de todas las medidas
de bioseguridad necesarias para evitar el contagio por COVID-19. Esto debid
entenderse como acciones necesarias y obligatorias en cada una de las
intervenciones.

- Elrastrillaje se realiz6 para detectar la mayor cantidad de personas que fueran casos
sospechosos, positivos o contactos estrechos, informando esto a las autoridades
pertinentes, para luego realizar las estadisticas necesarias que constituirian la
epidemiologia respecto al virus.

- Con las actividades para el acompafiamiento, la asistencia y la contencién a la
poblacion se busco brindar la informacion y las herramientas necesarias para poder
convivir dia a dia con las restricciones y obligaciones correspondientes a la
pandemia, con el fin de minimizar la transmision de la enfermedad y evitar la

diseminacioén del virus en la comunidad.
Actividades desarrolladas

Dentro de la teméatica brindada en las capacitaciones, se hizo hincapié en el lavado de
manos constante; el uso del tapabocas; el respecto del distanciamiento, en la medida en
gue fuera posible, para minimizar el riesgo de exposicion; el estornudo o la tos dentro de un
pafiuelo o el pliegue del brazo; desinfeccién cada vez que se tuviera contacto con las
personas. Luego, comenzaron las salidas a terreno, para iniciar con las tareas hacia la
comunidad, empezando por el rastrillaje y el hisopado de los casos sospechosos del virus o

contacto estrecho.

Durante los meses de julio y agosto se comenz6 el recorrido en las localidades de
Presidencia Roque Saenz Pefia, Tres Isletas y Pampa del Infierno, dentro de los cuales se
visitaron barrios tales como Formosa, Unidos, Néstor Kirchner, Quinta Encina, Aviacion,
Quinta Castillo, Viviendas ANSES, Quinta Solis, Las Piedritas, Barrio Federal, Quinta
Sanchez, Quinta Frias, Zona Céntrica, Villa Carlos Palacios, Quinta Roa, Norte Viejo, 70

Viviendas, 45 Viviendas, Barrio La Bolsita, Mecherito, AIPO, Barrio Norte, Barrio Sur, Ciudad
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Oculta, Centro, 713 Viviendas, Barrio Sarmiento, Saenz Pefa, Parque Norte, Mataderos,

Rucci, Ensanche Sur, San Martin, Belgrano, Santa Teresita, Coldn.

En el mes de septiembre se trabajé en las localidades de Presidencia Roque Saenz Pefia,
Resistencia, General Pinedo, Napenay, Concepcién del Bermejo, Los Frentones, Rio
Muerto, Quitilipi y barrios pertenecientes a estas localidades, tales como Don Bosco, Néstor
Kirchner — La Rubita, Palermo 2, Toba, Villa Libertad, Puigbo, 130 Viviendas, Puerta del Sol,
Viviendas Techo Digno, Paseo de las Américas, S4denz Pefia, Santa Modnica, Hipdlito

Yrigoyen, Monsefior de Carlo, San Cayetano, Néstor Kirchner, 80 Viviendas, Centro.

Durante el transcurso de los meses de octubre y noviembre se concurrié a las localidades
de Presidencia Roque Saenz Pefia, Villa Rural El Palmar y Coronel Du Graty. Cabe destacar
aqui la importancia del viaje realizado a las localidades de El Sauzalito y El Tartagal, en el
Impenetrable Chaquefio, como asi también a la localidad de Taco Pozo. Estas son las zonas
mas desfavorecidas dentro del territorio chaquefio con respecto al acceso de la atencion
primaria de la salud.

Asi mismo, el interrogatorio realizado dentro del rastrillaje permiti6 el relevamiento de
factores de riesgo para deteccién temprana de COVID-19, entre los que se destacaron la
hipertension arterial, sobrepeso, obesidad y Mal de Chagas. También se realiz6 el

seguimiento telefonico y telemedicina en los casos positivos, para su seguimiento.

Ademas, una vez aprobada y autorizada la aplicacion de las vacunas contra el COVID-19,
se procedié a las tareas de vacunacion dentro de las instalaciones pertenecientes a la
universidad. En las actividades participaron estudiantes y docentes de las carreras de
Medicina, Farmacia, Licenciatura en Nutricion, Optico Técnico, Ingenieria Quimica,
Ingenieria Industrial, Licenciatura en Biotecnologia, Ciencias Veterinarias, Ingenieria en

Alimentos, Abogacia, Ingenieria en Sistema de Informacion, entre otras.

Resultados y logros

Dentro de los logros del Programa se puede destacar la participacion de estudiantes
voluntarios de las diferentes carreras que conforman nuestra oferta académica, asumiendo
los mismos no solo un rol social, sino también un compromiso con la comunidad con la que

se vinculan. Ademas, se pudo conformar un equipo interdisciplinario para una atencion
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integral que, junto con los voluntarios, logr6 acercar el sistema sanitario a personas
vulnerables y marginadas, que no tenian alcance a la misma. Por ende, pudieron brindar
herramientas para afrontar la problemética mas destacada, que fue la falta de informacién

respecto a la emergencia sanitaria que acontecia.
En cuanto a datos estadisticos, se destacan:

- rastrillaje a mas de 7000 familias,

- hisopados a mas de tres mil 3000 personas,

- casos positivos de COVID-19, alrededor 5000 y
- aplicacion de mas de 1000 vacunas.

Conclusioén

En el marco de un escenario de incertidumbre y desasosiego, a raiz de la emergencia
sanitaria por COVID-19, se lograron realizar intervenciones de forma oportuna, lo que
provoc6 como resultado un desafio constante en las actividades que se habian programado,
requiriendo un abordaje peculiar y prestando mayor cuidado en cada una de las tareas
puestas en marcha.

Se puede concluir entonces que, mediante el trabajo en conjunto con los estudiantes y los
distintos profesionales que se ofrecieron a participar voluntariamente, se logré abarcar con
la atencién sanitaria a muchas localidades de la provincia del Chaco, atendiendo los
problemas emergentes y las inquietudes de las comunidades y pudiendo, de esta manera,
contribuir a la contencién de la propagaciéon del virus. Asimismo, se alcanzé a cumplir con
las premisas del programa quedando en plena predisposicion de continuar ayudando a la

poblacion, en especial aquellos sectores mas vulnerables.

Anexos
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Figura 1. Flyer elaborado para la difusion de las
actividades programadas para la localidad de Tres

Isletas Figura 2. Publicidad para comunicar a la

comunidad sobre las actividades de
vacunacion realizadas en el Vacunatorio
de la universidad
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Actividades:
Plan Detectar APS
Inmunizaciones.

Figura 3. Flyer para la difusion de las tareas
programadas en la semana intensiva
sanitaria en el Impenetrable Chaquefio

Figura 4. Foto del momento en el que parte Figura 5. Parte del personal encargado de las tareas
del equipo se encontraban realizando el realizadas en el VACUNATORIO UNCAUS
rastrillaje en la comunidad
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Figura 6. Foto ilustrativa de uno de los Figura 7. Equipo conformado para una de las salidas
momentos en el que se comenzo a con el camién sanitario a las diferentes localidades
aplicar la dosis contra el COVID-19 a los

adolescentes
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